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Kaere medlem af Ung_Indflydelse

| er 60 unge fra Falster, Sjeelland, Fyn og Jylland, der er udvalgt til at repraesentere
forskellige unges oplevelser og tanker i Danmark. Stort tillykke! Sammen skal | over
de naeste maneder dykke ned i, hvordan fremtidens demokrati skal se ud.

Pa de naeste sider kan du laese om, hvad et demokrati helt grundlaeggende er. Du kan 0
laese om, hvordan demokratiske processer kan forega pa mange niveauer - og om
hvorfor det er saerligt vigtigt for et sundt demokrati, at unge er engageret i det.

Vi kommer til at arbejde med dette haefte, men du er altid selv velkommen til at leese
videre i det.

Vi har i arbejdet med at skrive materialesamlingen faet hjzelp af borgersamlingens
ekspertgruppe. Den bestar af;

01 Trine @stergaard Wulf-Andersen. Lektor ved institut for mennesker og teknologi

- RUC

1 Jonas Lieberkind. lektor - Danmarks institut for psedagogik og uddannelse -
DPU

[l Maria Bruselius-Jensen. Lektor Institut for Kultur og Laering - Aalborg
Universitet

Hvis du vil have mere viden, kan du orientere dig i Magtudredningen 2.0. og DUF's
Demokratianalyse 2025.

God arbejdslyst!

Med venlig hilsen
We Do Democracy

) Projektet drives af We Do Democracy i samarbejde med Nyborg, Vejle, Herning,
Guldborgsund og Greve Kommune, og med stotte fra Tuborgfondet.
. N


https://ps.au.dk/forskning/forskningsprojekter/magtudredningen2/publikationer/bogserie
https://www.vifo.dk/media/xzullbwg/demokratianalysen_2025.pdf
https://www.vifo.dk/media/xzullbwg/demokratianalysen_2025.pdf
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1.0 Hvad er demokrati?

Et demokrati er helt grundlseggende defineret ved at veere en styreform, hvor folket er
med til at styre. | et demokrati skal alle borgere i samfundet respekteres og er
ligeveerdige. | et demokrati skal alle borgere derfor have lige mulighed for at deltage |
og pavirke politiske beslutninger.

Det forste demokrati opstod nok allerede i Graekenlands Athen i 500-tallet f.v.t. Den
demokratiske styreform har dog udviklet sig meget siden dengang. Demokratier
verden over har derfor set forskellige ud — og ger det fortsat i dag.

| Danmarks tog den demokratiske udvikling fart i lebet af 1800-tallet, hvor der blev
gjort op med eneveaelden. En vigtig begivenhed var da Kong Frederik 7. underskrev
Grundloven i 1849. Grundloven betad, at der blev indfert folkestyre og ytringsfrihed.
Her gik Danmark altsa fra ‘N til N-NN, hvor der nu kunne veelges en regering.

| begyndelsen af det danske demokrati kunne f& mennesker stemme, men
stemmeretten er blevet udvidet flere gange siden. En milepeel var i 1915 da kvinder fik
stemmeret og senere er stemmeretten blevet udvidet endnu mere. | dag har alle
danske statsborgere over 18 ar ret til at stemme ved valg til folketinget og alle over 18
ar med fast bopael i Danmark kan stemme til kommunalvalget.

Pa trods af at vi har demokrati i Danmark, er det i den grad stadig noget vi skal vaerne
om. Demokratiet opretholder ikke sig selv, uden at vi aktivt hjselper det pa vej. Det gor
vi ved at engagere os og deltage i det. Derfor er det ogsa vigtigt at adressere de
udfordringer demokratiet star over for. Og det er netop det, du skal vaere med til i
Ung_Indflydelse.

1.1 Systemdemokrati og hverdagsdemokrati

Inden vi gar i dybden med, hvilke kriterier, der skal vaere i et velfungerende demokrati,
er det vigtigt at fa et par begreber pa plads. Demokrati kan nemlig forstas pa mange
forskellige mader. For at gere det overskueligt, kan man sige, at demokratiet har to
ben: Systemdemokrati og hverdagsdemokrati. Systemdemokratiet bestar af de politiske
systemer, der eksisterer i samfundet omkring os. Hverdagsdemokratiet handler om,
hvordan vi som borgere omgas hinanden i hverdagen. Du kan laesse om de forskellige
begreber her:

\“\ Systemdemokratiet bestar af de overordnede politiske rammer og institutioner i
samfundet. Det kan vaere ting som:
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God regeringsforelse

Folketinget og repraesentativt demokrati
Valg og afstemninger

Horinger og formellebeslutningsprocesser
Rammer, regulering og love

71 Mandat, magt og formeltansvar

O 0O o0ogoo

Som du kan leese pa listen, drejer systemdemokratiet sig om den officie‘ll.e_dmagt. alle O
reglerne, de store folketingsvalg, regeringsforelse mm. Systemdemokrati er ofte den
klassiske made, vi forstar demokrati pa. Hvis man interesserer sig for unges deltagelse

i systemdemokratiet, ville man for eksempel sperge: “Hvor mange unge stemte ved
sidste folketingsvalg?"

Hverdagsdemokratiet handler derimod om, hvordan vi omgas hinanden i samfundet.
Demokrati skal ikke bare forstas som noget, der udgeres af systemer, love og
institutioner. Hverdagsdemokratiet handler om, hvordan vi er demokratiske borgere i
hverdagen. Demokratisk deltagelse kan derfor ikke kun geres op i, hvorvidt man
bruger sin stemme til et valg.

Hverdagsdemokratiet kan komme til udtryk i:

71 Livsstil og kultur

1 Den made, vi taler med hinanden pa, lytter, debatterer og indgar
kompromiser pa

71 Inklusion og tolerance, adgang til viden og indflydelse

11 Kultur og feellesskaber

[l Vores veerdier og overbevisninger

| hverdagsdemokratiet har vi alle en del af ansvaret, for at demokratiet fungerer i
hverdagen. Hvor man i systemdemokratiet bruger sit demokratiske medborgerskab til
f.eks. at stemme til folketingsvalget, bruger man sit demokratiske medborgerskab i
hverdagsdemokratiet ved f.eks. at engagere sig i lokale projekter, sidde i bestyrelser,
tage del i studiemiljoet, organisere faellesmiddage, deltage i demonstrationer osv.

Selvom der er forskel pa system- og hverdagsdemokrati, er det vigtigt at understrege,
at de to er forudsaetninger for hinanden. Systemdemokratiet kan ikke fungere uden
hverdagsdemokratiet - og omvendt. Graenserne mellem de to typer demokrati er
flydende og de overlapper ofte hinanden. Mange kommuner har f.eks. et feelles

- Projektet drives af We Do Democracy i samarbejde med Nyborg, Vejle, Herning,
Guldborgsund og Greve Kommune, og med stotte fra Tuborgfondet.
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elevrad som giver input til kommunens politikere. Der er altsa en vigtig balance
mellem hverdags- og systemdemokratiet.

1.2 Hvad er et velfungerende demokrati?

Nu hvor demokratibegreberne er pa plads, kan du laease om, hvad der er vigtigt for, at

et demokrati kan fungere. En rackke demokratiforskere har sammen fundet tre kriterier D
for, hvad et velfungerende demokrati skal indeholde. Kriterierne tager hojde for, at
demokratiet er mere end blot politiske institutioner og folketingsvalg, men ogsa

handler om tillid og sammenhold mellem borgere i hverdagen. Du kan leese de tre
kriterier her:

1) Alle borgere i samfundet skal have lige adgang til at deltage politisk. Det betyder, at
uanset baggrund, alder, indkomst mm., skal alle borgere have en reel mulighed for at
udtrykke deres meninger og deltage i demokratiet. Borgerne skal derfor ogsa aktivt
opfordres til at deltage i demokratiet.

2) Der skal eksistere en velfungerende faelles samtale. Det betyder, at alle
samfundsgrupper skal have muligheden for at pavirke den politiske dagsorden og de
emner, der debatteres. Derfor skal der vaere fri og lige adgang til informationer, sa alle
har mulighed for at tilegne sig den viden, de har brug for, for at forsta forskellige
politiske spergsmal.

3) Samfundets problemer skal l@ses retfaerdigt ved en feelles beslutningstagning. Det
betyder, at borgere og politikere skal samarbejde om at lese problemer, ved at lytte til
hinanden. Det betyder ogsa, at de folkevalgte skal bruge deres magt pa en retfaerdig
made. Dette kriterie haenger derfor ssammen med systemdemokratiet.

Kriterierne for et velfungerende demokrati er altsa helt kort at borgerne kan deltage i
demokratiet, at de kan finde ud af hvad de mener politisk og at der bliver truffet faelles
beslutninger. Demokratiets styrke afgeres af hvor godt de tre kriterier opfyldes.
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2.0 Unges deltagelse i demokratiet

Unge er vigtige aktorer i et demokrati. Her er lidt viden om, hvad der kendetegner
unges deltagelse i Danmark i dag.

2.1 Fakta om unges deltagelse i demokratiet

| Dansk Ungdoms Faellesrads Demokratianalyse 2025 kan man laese en masse om O
unges deltagelse i demokratiet. Nedenfor kan du laese fire udvalgte konklusioner, som
kan give en forstaelse af unges rolle i demokratiet.

1) Langt storstedelen af unge engagerer sig i samfundet

Unge deltager generelt mere i politiske aktiviteter end resten af befolkningen.
Undersagelsen viser at 73% af unge har deltaget i politiske aktiviteter, og at det kun er
66% af den ovrige befolkning. Det geelder seerligt i hverdagsdemokratiet. For
partimedlemsskab, at stemme til valg og at vaere folkevalgt er unge
underrepraesenteret ift. andre grupper i samfundet. Undersggelsen viser dog ogsa at
68% af unge har en holdning til, hvilken retning Danmark og verden skal udvikle sig i.

2) Foraeldres uddannelseslaengde har en betydning for demokratisk selvtillid
Undersogelsen viser, at unges demokratiske selvtillid haenger ssmmen med deres
foreeldres uddannelsesniveau. Demokratisk selvtillid er, at man foler, at man har noget
vigtigt at bidrage med i demokratiet. Blandt de unge, der har foraeldre, der har en
grundskole- eller erhvervsfaglig uddannelse, har 59% lav demokratisk selvtillid. Blandt
de unge, hvis foraeldre har en gymnasial uddannelse, har 52% lav demokratisk
selvtillid, og hos de unge, der har foraeldre med en videregaende uddannelse, er det
kun 44%, der har lav demokratisk selvtillid. Der er altsa en sammenhaeng mellem
leengden pa foraeldres uddannelse og de unges demokratiske selvtillid; Jo leengere
uddannelse foreeldrene har, des hgjere demokratisk selvtillid har de unge.

3) Unges tillid til techkoncerner er faldet og er nu lavere end til politikere

Tilliden til de store techkoncerner (f.eks. Google, Amazon, Meta) er pa niveau med
tilliden til medier (45%) og er faldet det seneste ar. De unge har modsat faet storre tillid
til politikerne (51%). Det er et skift, der er sket det seneste ar.

4) Den demokratiske selvtillid er steget blandt unge pa erhvervsuddannelser, men
er stadig lavere end andre uddannelsestyper

Generelt kan man sige at 52% af unge har lav demokratisk selvtillid og de resterende
48% har en hgj demokratisk selvtillid. Ligesom der er en sammenhaeng med den

\Np demokratiske selvtillid og foraeldres uddannelse, er der ogsa en sammenhaeng

Projektet drives af We Do Democracy i samarbejde med Nyborg, Vejle, Herning,
Guldborgsund og Greve Kommune, og med stotte fra Tuborgfondet.



Tyeed
DEMOCRACY IR TS 58

/) ~
mellem uddannelsestype og demokratisk selvtillid. Der er nu 38% af de unge pa
erhvervsuddannelser, der har hej demokratisk selvtillid (en stigning pa 14% fra sidste
ar), men selvtilliden er stadig sterre pa f.eks. de gymnasiale uddannelser.

2.2 Barrierer for at unge deltager i demokratiet

| dette afsnit kan du laese lidt om de barrierer, der kan gore at unge ikke deltager
demokratisk:

| den danske befolkning mener 52% at de trygt kan dele deres politiske holdning, selv
hvis den adskiller sig fra maengdens. Blandt unge er det kun 46%, der mener de kan
dele deres holdning.

Nogle af de barrierer, som unge navner som arsager til ikke at deltage demokratisk
er:

40% Jeg foler ikke, at jeg har tid eller overskud
33% Jeg ved ikke nok til at kunne vaere med
227% Mit engagement vil ingen reel forskel gere

Som du kan leese, kan der veere flere grunde til at unge ikke har lyst til at deltage |
demokratiet. De her tal tager mest udgangspunkt i unges deltagelse i
systemdemokratiet. Men kan den demokratiske deltagelse se anderledes ud, hvis vi
forstar deltagelse lidt bredere? Kan det f.eks. vaere demokratisk deltagelse at bevidst
ikke at stemme? Eller helt boykotte systemdemokratiet? Det er spergsmal vi skal
diskutere sammen.
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2.3 Vil du vide mere om unges deltagelse i demokratiet?

Hvis du har lyst til at here mere om unges deltagelse i det

HB‘EAS danske demokrati, kan du lytte til denne podcast:
FORSKNING 10 tendenser i ungdomslivet 4:10 - Ungdomsoproret er i
gang! | podcasten diskuterer et par eksperter med O

udgangspunkt i klimabevasgelsen, "Black Lives Matter” og
andre politiske emner, om unge faktisk er sa uengageret
og udeltagende i demokratiet

anklages for at veere.
https.//www.cefu.dk/emner/podcast/10-tendenser-i-
ungdomslivet.aspx

BEDRE
INDDRAGELSE

Dansk Ungdoms Feellesrads har ogsa for nyligt udgivet en
ny guide, hvor du kan laese om forskellige metoder til
bedre ungeinddragelse. Bogen hedder “Bedre
Inddragelse - En guide til at inddrage og samarbejde med unge”.
Den kan du finde her:
https.//duf.dk/fileadmin/user_upload/Editor/A4_rapport_Bedre_inddragelse_webve

rsion.pdf

2.4 Har unge indflydelse i demokratiet i dag?

For at demokrati fungerer bedst muligt, skal flest muligt mennesker i samfundet
deltage i det. Demokratiet skabes nemlig af de mennesker, der tager deli det. Alle
grupper i samfundet er vigtige for demokratiet — og derfor ogsa unge. Selvom DUF
konkluderer, at mange unge har lyst til at stemme til valgene, er der i dag ikke mange
unge med stor indflydelse i systemdemokratiet.

| systemdemokratiet er unge i undertal sammenlignet med aldre og derfor
repraesenteres de i mindre grad i de valg, der traeffes til kommunalvalg og
folketingsvalg. Desuden har man forst retten til at stemme som 18-arig og dermed er
der mange unge under 18, der ikke har indflydelse under de klassiske valg.

“ Projektet drives af We Do Democracy i samarbejde med Nyborg, Vejle, Herning,
\Q Guldborgsund og Greve Kommune, og med stotte fra Tuborgfondet.
\
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Udover at man ferst har stemmeret som 18-arig er der andre ting, der ger at unge er
darligere stillet i adgangen til systemdemokratiet. Unge har, helt simpelt pa grund af
deres alder, mindre erfaring, kortere uddannelsesbaggrund og faerre gkonomiske
ressourcer end de ovrige i samfundet. Derfor har unge mindre direkte adgang til de
steder, hvor beslutningerne traeffes.

| systemdemokratiet kan man altsa sige at unge har mindre indflydelse, da de pa flere g
mader enten har mindre adgang til eller er mindre repraesenteret til valg, borgerting,
rad mm.

Samtidigt har mange unge lyst til at deltage og bruger deres demokratiske stemme de
steder de kan. Der er f.eks. oprettet ungebyrad i omkring 60 kommuner, hvor de unge
har heringsret i sager, der vedrarer bern og unge (f.eks. skole, fritid, kultur, transport,
milj@). Her har de unge ogsa ret til at stille forslag og initiativer til byradet eller
relevante udvalg, at deltage i udvikling af kommunale ungestrategier og at vaere i
dialog med kommunalpolitikere.

Udover det er mange unge aktive i hverdagsdemokratiet, f.eks. ved at vaere medlem
af en fritidsklub, deltage i demonstrationer, arbejde frivilligt eller lave andet aktivistisk
arbejde.

Unge skal leve med de politiske beslutninger laengst. Derfor er det vigtigt at unge er
med til at forme beslutningerne i endnu hgjere grad. Det er netop det, vi prover med
Ung_Indflydelse.

2.5 Hvordan haenger deltagelse og det gode liv sammen
Verdensorganisationen World Health Organization definerer mentalt sundhed som
noget, der haenger direkte sammen med individets mulighed for at bruge sine evner
og bidrage til feellesskabet:

WHO's definition af mental sundhed

Mental sundhed er en tilstand af trivsel, hvor individet kan udfolde sine evner, kan
handtere dagligdags udfordringer og stress, pad frugtbar vis kan arbejde produktivt,
samt er i stand til at yde et bidrag til feellesskabet.

Man kan altsa sige, at der er en sammenhasng mellem det gode liv og demokratisk

deltagelse. Nar man har muligheden for at deltage i demokratiet, kan man nemlig

\“\ bade opleve at bidrage med sine egne evner, have medbestemmelse og indga i et
storre feellesskab.

# 10
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| starten af 2025 udkom Trivselskommisionen med deres kortlaegning af unges trivsel i
Danmark. De finder ogsa en sammenhang mellem unges generelle livskvalitet og

deres medbestemmelse og bidrag til faellesskabet; det kan ege kvaliteten af
ungdomslivet, hvis man er en del af et feellesskab eller et foreningsliv, hvor man

maerker der er brug for en. En af udfordringerne i trivslen blandt bern og unge er, hvis

de foler de har begreenset medbestemmelse om eget liv. Trivselskommisionen "
beskriver, at mange barn og unge foler, at de voksne og samfundet ikke inddrager og Q
lytter til dem i beslutninger, der vedrgrer dem, uafhaengigt af om det er politisk, i

skolen eller i hjemmet.

Men er det systemerne, der skal aandres, sa unge far mere selvbestemmelse? Eller er
det unges eget ansvar? Det nogle af de ting, vi skal snakke mere om.

11

[ Projektet drives af We Do Democracy i samarbejde med Nyborg, Vejle, Herning,
\\ Guldborgsund og Greve Kommune, og med stotte fra Tuborgfondet.
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3.0 Demokrati pa uddannelsesinstitutioner, i
kommunen og i civilsamfundet

| de felgende tre afsnit er der en kortbeskrivelse af, hvordan demokratiet kan udspille
sig pa forskellige niveauer og steder i samfundet. Det er vigtigt at understrege, at det
ikke er alle unge, der har lige adgang til at kunne deltage demokratisk hverken pa
deres uddannelse, i kommunen eller i civilsamfundet. Derfor kan du nedenunder laese
om nogle steder, hvor der er mulighed for demokratisk deltagelse, og nogle abne
spergsmal som vi skal tale mere om, nar vi mades.

3.1 Demokrati pa uddannelsesinstitutioner
| Danmark spiller demokratiet en vigtig rolle pa de fleste uddannelsesinstitutioner. Der
star f.eks. folgende i Folkeskoleloven:

§ 1. Stk. 3. Folkeskolen skal forberede eleverne til deltagelse, medansvar, rettigheder
og pligter i et samfund med frihed og folkestyre. Skolens virke skal derfor vaere praeget
af andsfrihed, ligeveerd og demokrati.

Der star i loven, at alle folkeskoleelever skal uddannes i demokrati og have erfaring
med demokratiske processer. Erfaringen med demokratiske processer eksisterer pa
alle uddannelsesniveauer. Demokratisk deltagelse pa uddannelser kan se ud pa
folgende mader:

1. Ungerad pa uddannelser

De fleste uddannelser har en type elevrad, hvor de studerende skal veelge
repraasentanter, som taler pa vegne af dem og deltager i mader med f.eks.
uddannelsens ledelse. Til maderne bliver der ofte diskuteret uddannelsesregler,
trivsel, nye reformer eller andet. Det er dog samtidigt begraenset hvilken indflydelse
man kan have pa selve undervisningsmaterialet. Men hvilke unge melder sig som
medlemmer? Er det en bestemt gruppe mere end andre?

2. Demokratisk kultur i hverdagen

Pa mange uddannelser arbejdes der ofte med at skabe en kultur, hvor de studerende
bliver hert, og der er plads til forskellige meninger. Det er en del af de demokratiske
dyder at laere at respekterer hinanden ved at lytte til hinandens argumenter.
Ambitionen er god, men hvordan virker det i praksis? Hvem far mest taletid og er der
andre, der bliver overhort?

12
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3. Projektarbejde og samarbejde

Studerende deltager ofte i gruppe- og projektarbejde, hvor der skal traeffes
beslutninger sammen, fordeles ansvar og leses konflikter. Her far man erfaring med
samarbejde, argumentation og kompromis. Kan der vaere forskel pa hvor meget man
melder sig pa banen under samarbejde? Og hvad kan gere, at man er mere tryg i
gruppearbejdet?

4.2 Demokrati i kommunerne

Et andet sted hvor demokratiet udspiller sig i praksis er i kommunerne.

1. Medlem af ungdomsparti

Et sted man kan engagere sig i demokratiet pa et kommunalt plan, er ved at veere
medlem af et ungdomsparti. Alle partier, der er repraesenteret i regeringen, har et
tilherende ungdomsparti, som alle unge, der har lyst, kan melde sig ind i. De fleste
ungdomspartier medes ugentligt og afholder forskellige arrangementer, oplaeg og
diskussionsrum. Det koster et beleb om aret at vaere medlem af et ungdomsparti
hvilket kan have indvirkning pa hvem, der bliver medlem. Ungdomspartier kan veere et
godt sted for unge at medes og diskutere politik, men hvor kan man ga hen, hvis man
nyder at diskuterer politik, men ikke ved hvad ens egen holdning er? Hvis man ikke kan
se sig selv i noget bestemt parti?

2. Kommunalvalget

Et andet sted demokratiet udspiller sig i kommunerne er ved kommunalvalget. Til
kommunalvalget skal borgerne stemme om, hvem der skal sidde i
kommunalbestyrelsen eller borgerrepraesentationen, som er den gverste politiske
ledelse i kommunerne. Bestyrelsen bestar af typisk 9-31 medlemmer afhaengigt af
kommunens sterrelse. Kommunalvalget afholdes hvert fjerde ar. De nuveerende
kommunalpolitikere har en gennemsnitsalder pa over 54 ar. Skal der veaere flere unge
politikere eller skal unge spille en rolle pa en anden made? Eller er det helt fint, at de
folkevalgte er oppe i arene?

3. Borgerinddragelse og offentlige haringer

Demokratiet i kommunen kommer ikke kun til udtryk under valgene. Det kan ogsa vise
sig ved om borgene deltager i demokratiet lgbende. Her kan man f.eks. deltage i
offentlige heringer, hvor borgere kan komme med forslag eller indsigelser til
kommunesager. Der kan ogsa afholdes borgermader, hvor politikere og borgere kan
diskutere forskellige aktuelle emner. Der findes ogsa forskellige typer rad og naevn,

13

- Projektet drives af We Do Democracy i samarbejde med Nyborg, Vejle, Herning,
Guldborgsund og Greve Kommune, og med stotte fra Tuborgfondet.
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hvor borgere kan deltage. Pa borgermeder er unge ofte ikke szerlig hejt
repraesenteret, medmindre der er tale om et decideret ungerad.

3.3 Demokratii civilsamfundet

1. Medlem af en forening

Et andet sted man kan deltage i demokratiet, er i foreningslivet. Man kan vaere
medlem af forskellige foreninger som idraetsklubber, spejderklubber eller noget
tredje. | foreningslivet er det ofte formelt struktureret sadan, at alle har mulighed for at
fa indflydelse, uanset hvor gamle de er, eller hvor laenge de har vaeret med i
foreningen.

2. Generalforsamling og bestyrelse

Hvert ar holder foreninger en generalforsamling, som er det sted de vigtigste
beslutninger traeffes i faellesskab. Alle foreningens medlemmer inviteres og kan vaere
med til at stemme om alt fra vedtaegter og budget til valg af nye
bestyrelsesrepraesentanter. Til generalforsamlingerne taeller alle medlemmers
stemme lige meget og flertallet vinder. Selvom alle formelt har lige meget indflydelse
er unge i de fleste foreninger underrepraesenteret og her dermed mindre direkte
indflydelse. P& generalforsamlingen kan der vaelges en bestyrelse, som er dem, der
leder foreningen til daglig. Bestyrelsen har ansvar for gkonomi, aktiviteter og
foreningens udvikling. Som udgangspunkt har alle medlemmer mulighed for at stille
op til bestyrelsen, hvis de vil have mere direkte indflydelse. | praksis er det ofte seldre,
der patager sig bestyrelsesposter - det kan handle om lyst, kompetencer, tid, men er
det et problem?

3. Frivilligt arbejde og aktivisme

Demokratiet i civilsamfundet kan ogsa komme til udtryk ved hverdagsdemokratiske
handlinger, som at arrangere aktiviteter, arbejde frivilligt, medvirke til kulturprojekter
og udeve forskellige former for aktivisme, f.eks. at deltage i en demonstration, like en
politikers opslag eller videredele politisk indhold. Dette kan ske bade gennem
foreninger og som enkeltindivid.
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Andre noter

\W Projektet drives af We Do Democracy i samarbejde med Nyborg, Vejle, Herning, Guldborgsund og Greve
Kommune, og med stotte fra Tuborgfondet.
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